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CELDAS DE MANUFACTURA Y ERGONOMIA

Beneficios:

La distribucion los puestos de trabajo y maquinaria en los procesos productivos determinan los
resultados del mismo. Una buena distribucion de los recursos productivos dara como resultado
los volumenes de produccién requeridos, con el cumplimiento de los requisitos establecidos por
el cliente y en el tiempo requerido.

Las celdas de manufactura son una herramienta que ha sido utilizada en las empresas que se
encuentran inmersas en la filosofia Lean, complementando esta aplicacion con la Ergonomia.

Su empresa obtendra grandes beneficios al reducir el tiempo de entrega, incrementar el flujo de
sus materiales y mejorar las condiciones ergonémicas de operacion de su personal.

Resultados que el participante puede lograr al asistir a este curso:

» Aplicara el sistema MTM para determinar tiempos de operacion.

= Utilizara los formatos necesarios para realizar un estudio de tiempos y movimientos.

» Establecera nuevos métodos de operacion.

= Aplicara el algoritmo para balancear celdas de manufactura.

= Listara las reglas para creas celdas de manufactura.

» Usara la gréafica de balanceo de celdas.

= |dentificara los conceptos basicos de Ergonomia.

» Analizara las condiciones de trabajo por medio de la metodologia de analisis ergonémico.

» |dentificara los fundamentos de la antropometria y su aplicacion para el disefio de
estaciones de trabajo.

» Realizara analisis de estudios ergondmicos en las estaciones de trabajo utilizando como
soporte el ciclo PHVA.

www.grupomdc.com
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Objetivo general:
Al finalizar este evento, los participantes:
= Aplicaran el estudio de MTM
= Determinaran el numero de estaciones y de personal para una linea de ensamble 6 celda
de manufactura.
= Describiran la aproximacion a un modelo Ergondmico, y la metodologia de una analisis
ergonomico en un sistema de trabajo.
» Realizaran eficazmente un analisis de puesto de trabajo desde el punto de vista
Ergonémico
= Describiran los criterios usados para el disefio de un puesto de trabajo.

CONTENIDO TEMATICO

I. INTRODUCCION A LOS ESTUDIOS DE TIEMPOS Y MOVIMIENTOS
a) Perspectiva histérica de los estudios de tiempos y movimientos
b) El sistema MTM
c) Elementos principales del MTM
d) Calculo de tiempos estandar
e) Formatos utilizados en el estudio de tiempos y movimientos

1) Diagrama de flujo de procesos

2) Diagrama hombre-maquina

3) Diagrama mano izquierda, mano derecha
f) Requisitos para realizar un estudio de tiempos y movimientos
g) Presentacion del nuevo método
h) Actividad. Aplicacion del MTM a un proceso de ensamble

Il. BALANCEO DE LINEAS

a) Algoritmo para el balanceo

b) Las celdas de manufactura, sus diferentes formas
c) Elflujo continuo

d) Reglas para las celdas de manufactura

e) La grafica de balanceo de celdas

f) Ejemplos de aplicacion
g) Actividad. Balanceo de una celda de manufactura

www.grupomdc.com
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lll. ERGONOMIA. CONCEPTOS Y OBJETIVO

a) Alcance de la Ergonomia

b) Sistema de trabajo

c) Objetivos de la Ergonomia
1) La ergonomia como técnica de prevencion de riesgos laborales
2) Objetivo global

d) Carga de trabajo
= Efectos para la salud

e) Metodologia de un analisis ergondmico en un sistema de trabajo
= Andlisis de tareas ¢ qué debe hacerse?
= Andlisis de las capacidades personales
= Andlisis de las condiciones de trabajo
» Implantacion de medidas correctivas

IV. ANTROPOMETRIA

a) Introduccion

b) Uso de valores antropométricos en el disefo
= Criterios de diseno
» Disefio para una unica persona
= Disefio para los extremos
» Disefio para un intervalo ajustable
= Disefio para el promedio

V. APLICANDO ERGONOMIA
a) Los proyectos de Ergonomia usando el ciclo PHVA
b) Ejemplos de aplicacién
c) Actividad. Ejercicio practico de deteccion de condiciones ergonémicas

www.grupomdc.com
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Técnicas de Instruccidén: Exposicion, discusion en grupo, ejercicios estructurados. Este
evento se desarrolla en un 40 % de forma tedrica y en un 60 % de forma practica.

Requisitos previos: Ninguno
Duracion: 24 horas.

Calificacion: Al finalizar el evento se aplicara un examen escrito, se toma en cuenta las tareas
y la participacion durante el evento.
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